
27 Stationen
Zwei Routen

Wegkreuze erzählen

Im Rahmen des Wanderwegenetzes der Region 
Holzwinkel und Altenmünster haben es sich die sechs 
Gemeinden Altenmünster, Adelsried, Bonstetten, 
Emersacker, Heretsried und Markt Welden zum Ziel 
gemacht, neue Wanderwege zu schaffen und 
bestehende Wege zu vernetzen. Viele weitere Touren, 
Karten, Tour-Daten im GPX- und PDF-Format zum 
Download finden Sie auf unserer Internetseite: 

www.wanderwegenetz-ha.de

Die Gemeinde Adelsried setzt das Projekt „Wegkreuze erzählen“
im Rahmen des Regionalbudget 2022 um.

Die Projektförderung wird finanziert vom Bund bzw.
Freistaat Bayern über das Amt für Ländliche

Entwicklung Schwaben sowie vom Entwicklungsforum
Holzwinkel und Altenmünster e.V.

Das interkommunale Wanderwegenetz ist ein Projekts des Entwicklungsfeldes IV: 
„Freiraum für Naherholung und Kultur“des

Entwicklungsforums Holzwinkel und Altenmünster e.V.

Freiraum zum Leben

DAS INTERKOMMUNALE WEGENETZ

Freiraum zum Leben

Westroute

10,5 km

ca. 3 Std.

188 m

Ÿ Naturnaher Wald

Höhepunkte der Tour

Ÿ Panoramablick vom  
„Weißen Kreuz“

Ÿ Christophorus Figur

Ÿ Alter Hochbehälter

Ÿ Schöner Weg bergab 
durch Waldgebiet

Ÿ Altes Bahnhäusle

Ÿ Ebene Strecke auf der 
alten Weldenbahn

Ÿ Kapelle in Kruichen

Ostroute

9,1 km

ca. 2,5 Std.

185 m

Höhepunkte der Tour

Ÿ Geschichte zum Anfassen

Ÿ Wildgehege

Ÿ Einkehrmöglichkeit am 
Ende der Tour (Biergarten 
an der Laugna, Parkhotel 
Schmid, aktuelle 
Öffnungszeiten im 
Internet)

Ÿ Gemütliche Bänke

Ÿ Flurkapelle

Ÿ Schattiger Wald

LEBENDIGE HEIMAT
GESCHICHTE: Erwandern - Sehen - Mitfühlen

Stille Zeitzeugen menschlicher 

Schicksale und tiefer Frömmigkeit 

begegnen uns als schlichte Holz-

kreuze, Bildstöcke, Marterl oder 

Kapellen im gesamten Gemeindege-

biet Adelsrieds. Die Geschichten 

und Gefühle, die sie uns von 

unseren Eltern und Großeltern 

erzählen, sollten nicht vergessen 

werden – sie gehören zu unserer 

eigenen Geschichte, prägen unsere 

Wertvorstellungen und stärken die 

dörfliche Gemeinschaft.

Ich bin deshalb denen dankbar, die 

diese Geschichten gesammelt haben 

oder noch weitererzählen können. 

Dank für den Erhalt der Zeichen gilt 

daher allen, die ein Kreuz besitzen 

und es pflegen, denjenigen, die eine 

Ruhebank gestiftet haben, ganz 

besonders aber auch unserem 

Altbürgermeister Ewald Zirch, der 

sich schon immer um sein Adelsried 

bemüht und der auch diese 

Geschichten gesammelt hat. Ge-

meinsam mit weiteren Helfern hat er 

sich tatkräftig für den Erhalt dieser 

Wegzeichen eingesetzt.

Aufbauend auf deren Arbeit konnte 

ich mit Unterstützung des lang-

jährigen Kirchenpflegers  Franz 

Brechen macher diese neuen 

Wanderwege entwickeln, um die 

Zeichen aus der Vergangenheit für 

die Zukunft im Bewusstsein zu 

erhalten.

Hermann Köhler



OST

Wer weitere Informationen sucht, sollte die QR-Codes auf 
Flyer und Tafeln scannen. Im Internet findet man detaill-
ierte Beschreibungen – sowohl der Routen wie der einzel-
nen Stationen. Die Touren eignen sich vor allem zum 
Wandern und sind weitgehend auch mit dem Rad befahrbar.

 Infotafel vor dem Rathaus, Adelsried

Die Touren sind unterschiedlich lang und führen alle 
wieder zum Start- und Endpunkt Ortsmitte zurück:

Für die Richtigkeit des Inhalts wird keine 
Gewähr übernommen.

Nachdruck, auch auszugsweise, nur mit 
Genehmigung des Herausgebers.
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Parkplatz

Große Informationstafel Essen/Trinken

Die beiden Rundwanderrouten, die rund um Adelsried 
führen, sind und ausgeschildert.blau gelb 

INFORMATIONEN FÜR WANDERER UND RADFAHRER


